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Menus et tarifs a compter du ler avril 2008

La cotisation annuelle de 60 euros vous permet de b

préférentiels des carnets de 10 et promos. Le ren

Les carnets ne sont pas remboursables mais échangea  bles avec d'autres

énéficier des tarifs
ouvellement est de 25 euros.
An annual membership fee of 60 euros will able you
from our package prices and promos. The renewal is

to benefit
25 euros.

services proposés sous une validité de 6mois. Packag es are non-refundable but exchangeable for

other goods and services. All pkgs are valid for a period of 6 months.

Pilates sur appareils & Gyrotonic Tarifs
Open Studio alunité............oocooiiiie. 40 €
Reformer Class ATUNIE L. 40 €
Chair & Barrel ATUNIE L. 40 €
* Par 10 (expiration 6 mois) ........................... 360 €
Cours privé a l'unité 80 €
Cours Gyrotonic a l'unité 80 €
* Par 10 (expiration 6 mois) ...................c.e..... 720 €
Cours duos alunité ... 55 €/ pers
* Par 10 (expiration 6 mois) ........................... 500 €
* Carnet unique pour tous les cours du méme tarif a l'unité
Cours collectifs sur tapis
Pilates 1h ATUNIE Lo 30€
* Par 10 (expiration 6 mois) ........................... 270 €
Yoga 1h30 alunité ..o 30€
* Par 10 (expiration 6 Mmois) .............ceeveeeee.... 270 €
Yoga 1h alunité ... 25 €
Atelier Stretching Resp @ l'unité ..........ccoeeiii i 20 €
4 coUrs CONSECULIfS........ouuviiiiiiiennn 70€
Teenagers' Mat Class alunité ..o 20 €
4 coUrs CONSECULIfS........vvuvniiiiiiiienn 70€
* Carnet unique pour tous les cours du méme tarif a l'unité
Massages au choix
Shiatsu Ayurvédiqgue - Méridien - Oriental - Suédois - Reiki
Réflexologie Plantaire
massaged' lh..........cceiiiiiic i veen ... 85 €
par 5 (expiration 6 mois) .............. 400 €
massage d' 1h 15 minutes................ocouene. 95 €
par 5 (expiration 6 mois) .............. 450 €
massage d' 1h 30 minutes...............c.cco.ene. 105 €
par 5 (expiration 6 mois) .............. 500 €
Pierres Chaudes 1hr30 minutes.......coovvvvnininenn, 120 €
par 5 (expiration 6 mois) .............. 575 €
Acupuncture 1hr-1hr30....ccooiiiii 85 €
par 5 (expiration 6 mais) .............. 400 €
Reiki TRr 70€
Offres spéciales
deux cours collectifs + un massage (1h) 130 €




